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Njé nga detyrat e Drejtorisé sé Shéndetésisé t& Qytetit &
Grazit éshté qé té sigurojé informacion té réndésishém

dhe té vértetuar shkencérisht pér kété vendim personal né
ményré té kuptueshme. Ne u drejtohemi kryesisht banoréve
dhe banoreve té Grazit, té cilét nuk jané té sigurt nése kané
nevojé pér njé vaksinim tjetér.

Qéllimi éshté kryesisht mbrojtja nga njé formé e réndé e sémund-
jes. Nuk éshté e lehté té pérballesh me kontradiktén e natyrshme
mes pérvojés dhe njohurive dhe té dallosh dezinformimin e
géllimshém.

Merrni té informuar vendimin
tuaj pér vaksinimin!

Edhe nése dikush géndron i forté né jetén me COVID-19 dhe disa
masa parandaluese té pandemisé reduktohen, kjo nuk do té thoté
gé COVID-19 nuk pérbén mé rrezik pér shéndetin e popullatés.
Vaksinimi éshté ende njé mbrojtje shumé e miré kundér pasojave
té rénda té sémundjes.

Njohurité pér vaksinat nuk vijnévetémnga studime rigoroze té
regjistrimit, por verifikohen edhe népérmjet studimeve vézhguese
pas regjistrimit. Ekzistojné studime té mira nga vende té ndrysh-
me. Né pérgjithési, té dhénat e disponueshme pér vlerésimin e
njé numri pyetjesh né lidhje me pérdorimin e vaksinimeve jané
shumé té mira.

Pér t'i béré mé té lehta pér t'u kuptuar deklaratat né broshuré, té
gjitha studimet origjinale té pérdorura jané té€ lidhura né fagen
toné té internetit.
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Késhtu funksionon sistemi imunitar

Sistemi imunitar funksionon si njé kujtesé: Sistemi kujton se cilét pato-
gjené kané hyré ndonjéheré né trup nga jashté dhe kané shkaktuar déme.
Nése pas shumeé vitesh shfaget njé infeksion i ri, sistemi imunitar mund
ta luftojé kété patogjen shumé shpejt dhe né ményré té synuar.

Vaksinimi pérfiton nga kjo aftési e sistemit imunitar dhe injekton njé
patogjen té dobésuar né trup né vaksiné. Mé pas formon antitrupa gé e
pérgatisin até pér infeksion me virusin. Ndérsa antitrupat jané té réndési-
shém né mbrojtjen kundér patogjenéve né afat té shkurtér dhe té mesém,
gelizat T - "njé krah i dyté i sistemit imunitar” - jané té réndésishme pér
kujtesén qé zgjat me vite dhe dekada.

Ja nga cfaré pérbéhen gelizat
njerézore

Qeliza njerézore pérbéhet nga njé mur qelizor, plazma gelizore me orga-
net gelizore dhe bérthama gelizore shumé e mbrojtur me ADN-né (acidi
deoksiribonukleik), gjenomi i njeriut. I gjithé informacioni gé i nevojitet
gelizés pér té prodhuar proteina té réndésishme ruhet né ADN.

Pér kété qéllim, ADN-ja transkriptohet né mARN (acidi ribonukleik i dérg-
uar). Pasi mARN éshté formuar me planin pér njé proteiné, ajo largohet
nga bérthama e gelizés. Né plazmén e gelizave, organet gelizore mé pas
lexojné kété plan dhe prodhojné proteinén pérkatése.



Si funksionon vaksinimi né trupin tim2

Cilat vaksina jané né dispozicion?

Vitet e fundit, kérkimet kané béré shumé pérparime né ményré gé kundér
COVID-19 té pérdoren dy teknologji té reja vaksinash né té gjithé popul-
latén, pérkatésisht vaksinat e krijuara nga mARN dhe vaksinat e krijuara
me vektor.

Té dyja korrespondojné me té ashtuquajturat "vaksina té vdekura" pra qé
nuk mund té shkaktojné qé viruset e gjalla té shumohen né trup. Prandaj,
vaksinimi éshté i pérshtatshém edhe pér njerézit, sistemi imunitar i té
ciléve éshté i dobésuar.

Cilat jané vaksinat mARN?

Comirnaty nga BioNTech/Pfizer, Spikevax von Moderna

Njé mARN - dhe késhtu plani pér cdo proteiné té déshiruar - mund té
prodhohet gjithashtu artificialisht né laborator. Prodhuesit e vaksinave e
pérdorin kété proces kur zhvillojné vaksina mARN.

Vaksina mARN pérbéhet nga njé segment gjeni ARN i prodhuar artificia-
lisht qé pérmban informacionin gjenetik té té ashtuquajturés proteiné
spike té koronavirusit. Pér arsye stabiliteti, molekulat e mARN jané té
paketuara né gese té vogla yndyrore.

Né kété ményré, éshté e mundur té stimulohet geliza njerézore pér

té prodhuar antitrupa kundér proteinés spike té koronavirusit, e cila
mund té luftojé virusin né njé fazé té hershme né rast té njé infeksioni.
Pérbérésit e vaksinave shpérbéhen plotésisht né trup brenda njé kohe té
shkurtér.



Si funksionon vaksinimi né trupin tim?

Cilat jané vaksinat me vektoré?

Jcovden nga Janssen-Cilag, Vaxzevria nga AstraZeneca

Viruset vektoriale té padémshme (viruset bartése) me informacionin

pér proteinén spike SARS-CoV-2 pérdoren pér té depértuar né gelizé. Ky
proces e mashtron sistemin imunitar qé t& mendojé se éshté njé infeksion
natyral, duke e béré até té prodhojé antitrupa dhe geliza T. Vaxzevria
aktualisht nuk éshté né dispozicion né Austri.

Vaksinat e miratuara sé fundmi

Nuvaxovid nga Novavax

Nuvaxovid éshté njé vaksiné e inaktivizuar e pérbéré nga njé proteiné

e prodhuar biologjikisht nga mbéshtjellja e koronavirusit. Pér shkak se
vaksina nuk éshté pérdorur pér njé kohé té gjaté, ka mé pak informacion
pér efektivitetin e saj né krahasim me llojet e tjera té vaksinave.

Vaksina e COVID-19 nga Valneva

Vakzina e COVID-19 nga Valneva éshté njé vaksiné ndihmése, e vdekur
nga virusi i ploté. Kjo do té thoté: Né ndryshim nga vaksinat e tjera,
antitrupat formohen kundér té gjithé koronavirusit dhe jo vetém kundér
proteinés spike. Vaksina éshté miratuar pér né BE vetém gé nga data
24.06.2022 dhe éshté e disponueshme né Graz gé nga fillimi i shtatorit.
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Pérfitimet nga vaksina

NEé pérgjithési, vaksinat kané njé efekt zbutés. Edhe pse shkalla e
vdekshmérisé sé té infektuarve me Omikron éshté mé e ulét se Delta
dhe variantet para saj: Vaksinimi zvogélon mé tej gjasat e vdek-
shmérisé nga COVID-19.!

Vaksinat ofrojné gjithashtu mbrojtje té miré kundér pérparimit né
forma té rénda té sémundjes kundér omikron, sepse antitrupat

e formuar luftojné gjithashtu njé infeksion omikron. Megjithaté,
mbrojtja zvogélohet pas dy vaksinimeve té pjesshme dhe éshté
efektive pas dozés sé treté. Vaksinimi béhet pér té paktén 6 - 9 muaj.

Personat e vaksinuar treguan njé zhvillim mé té lehté té sémundjes
edhe kur ishin té infektuar me variante té ndryshme omikron, edhe
nése ishin infektuar pavarésisht vaksinimit.

Vaksinimi mbron nga infeksionet e reja. Megjithaté, mbrojtja nga
vaksinimi ka réné nga aférsisht 90% pér tipin agresiv dhe 75% pér
variantin Delta né 5-40% pér variantin Omikron. Té ashtuquajturat
“pérforcuese” (vaksinat rifreskuese) rrisin mbrojtjen kundér infeksio-
neve me rreth 20%.4

Né variantin Delta, vaksinimi uli gjithashtu gjasat pér Covid-in Long.
Pér variantet omikron, ende nuk ka asnjé konfirmim apo kundérshtim
pér kété né studimet shkencore.s

Burimet

1

Ministria Federale pér Céshtjet Sociale, Shéndetin, Kujdesin dhe Mbrojtjen e Konsumatorit - Bordi Kombétar
i Vaksinimit (07/01/2022): Vaksinimet kundér COVID-19: Rekomandimet pér pérdorim nga Bordi Kombétar i
Vaksinimit, Versioni 10.2.

European Centre for Disease Prevention and Control (27 janar 2022). Assessment of the further spread and
potential impact of the SARS-CoV-2 Omikron variant of concern in the EU/EEA, pérditésimi i 19-t€. URL 1
Chalupka A, Handra N, Richter L, Schmid D (AGES): Efektiviteti i imunitetit té induktuar nga vaksina dhe
infeksioni kundér infeksioneve omikron té variantit SARS-CoV-2. 19.04.2022, né dispozicion né: URL 2

UK Health Security Agency, COVID-19 vaccine surveillance report, Week 27, 7 korrik 2022, S15. Bar-On Y.M.,
Goldberg Y., Mandel M, Bodenheimer O et al.: Protection by a Fourth Dose ov BNT162b2 against Omicron in
Israel. N Engl ] Med 2022; 386:1712-1720. Gattinger P, Tulaeva I,Borochova K,Kratzer B. et al. (2022): Omikron:
A SARS-CoV-2 variant of real concern. Europ. Journal Allergy & Clin. Immunology 77/5: 1616-1620.

Robert Koch Institut, FAQs COVID-19-Impfung, qé nga 18.08.2022. URL 3

n



Cfaré sjell né té vérteté vaksinimi pér mua?

Reagimet nga vaksinimi

Reagimet e vaksinimit, té cilat zakonisht zgjidhen brenda 24 oréve,
jané té zakonshme dhe zakonisht nuk shkaktojné shgetésime.
Pérkundrazi, ato jané njé shenjé se sistemi imunitar po i pérgjigjet
vaksinimit ashtu si¢ déshirohe;j.

Kéto reagime ndaj vaksinés jané aq té zakonshme sa gé nuk éshté pér
t'u habitur gé shumé jané ankuar pér pérvojat e tyre me vaksinimet e
para kundér koronés.

Efektet anésore té mundshme té vaksinimit (reagimet ndaj vaksinimit)
jané:

Dhimbje né vendin e injektimit - "krahu ku keni béré vaksinén"

Lodhje

Dhimbje koke

Dhimbje muskulore

Ethe

Dhimbje kycesh

Temperaturé



Cfaré sjell né t& vérteté vaksinimi pér mua?

Reagimet tipike t& vaksinimit brenda 24 oréve pas

vaksinimit me mARN, né % e té vaksinuarve, té bllk¢

80 nga 100
kishin dhimbje né vendin
e injektimit "krahu ku keni
béré vaksinén"

30 nga 100
kishin dhimbje muskulore
ose ethe

0000000000

0000000000

0000000000

0000000000

0000000000

0000000000
60 nga 100

u ndien té lodhur

20 nga 100
kishin dhimbje kygesh

50 nga 100
kishin dhimbje koke

10 nga 100
kishin temperaturé

Efektet anésore shfagen pak né rénie né pérgjithési, sa mé

shpesh té vaksinoheni.’

Burimet
6 RKI/BZgA, cituar nga URL 4

7 HogeS. fiir Moderna, Inc. 2022, mRNA-1273.214 Moderna COVID-10 Investigational Bivalent Vaccine (Original +
Omicron). Vaccines and Related Biological Products Advisory Committee June 28, 2022. Slides MDg9 dhe MD1o0.



Cfaré sjell né té vérteté vaksinimi pér mua?

Efektet serioze anésore

Pas vaksinimit me Vaxzevria (AstraZeneca) dhe vaksinén kundér
COVID-19 Jcovden (Janssen-Cilag International), u shfagén tromboza té
ndryshme (mpiksje gjaku) né mé pak se 1 né 1000 vaksinime tek personat
e vaksinuar. Deri mé tani, kéto ngjarje jané vérejtur kryesisht te graté e
moshés deri né 55 vjeg, por jané prekur edhe burrat dhe té moshuarit.8
Ngjarje té ngjashme nuk jané vérejtur me vaksinat me bazé ARN dhe
proteina.

Inflamacioni i muskujve té zemrés €shté vérejtur pas mé pak se njé né
10,000 vaksinime me vaksina mARN dhe zakonisht éshté i lehté dhe
shérohet pa pasoja.9 Megjithaté, ende nuk dihet nése sémundjet infla-
matore mund té shkaktojné edhe pasoja afatgjata né raste individuale, si
insuficienca kardiake.

Té ashtuquajturat efekte anésore afatgjata, té cilat ndodhin né ményré té
papritur dhe vetém pér njé kohé té gjaté (p.sh. disa vite) pas vaksinimit,
nuk priten me vaksinat e COVID-19.

Burimet
8 RKI: AUFKLARUNGSMERKBLATT Zur Schutzimpfung gegen COVID-19 mit Vektor-Impfstoffen. Nga 19 tetor
2021. [publikuar né ueb]

9 RKI: AUFKLARUNGSMERKBLATT Zur Schutzimpfung gegen COVID-19 mit mRNA-Impfstoffen. Nga 19 tetor
2021. [publikuar né ueb]



Cfaré sjell né té vérteté vaksinimi pér mua?

Si té raportoni reagimet e padéshiruara té

vaksinimit

Online ose me shkrim me njé formular té printuar né Mini-
striné Federale té Shéndetésisé. Informacione té
1
métejshme mund té gjeni né: [=] [=]

basg.gv.at/ueber-uns/covid-19-impfungen E

Mjekét jané té detyruar t'i raportojné Zyrés Federale pér
Siguriné né Kujdesin Shéndetésor pér efektet anésore té
dyshuara té vaksinimeve, té plotésuara me informacione
mjekésore anonime.


https://www.basg.gv.at/ueber-uns/covid-19-impfungen

Sa i madh és-
hté rreziku
pPér mua?



Sa i madh éshté rreziku pér mua?

Probabiliteti i efekteve anésore serioze pas njé vaksinimi kundér COVID-
19 éshté shumé i ulét. Rreziku nése nuk jeni té vaksinuar ndaj virusit
éshté shumé mé i madh:

Njé nga dhjeté persona gé u infektuan me tipin agresiv ose variantin
alfa duhej té llogaritej me probabilitetin mé té larté té njé kursi té
réndé té COVID-19.%°

COVID-19 mund té shfaget né shumé ményra dhe jo vetém né
mushkéri, por edhe né sisteme té tjera organesh, vecanérisht tek
anétarét e grupeve té rrezikut pér njé kurs té réndé.

Rreziku pér té vdekur ose pér t'u sémuré réndé nga njé infeksion
COVID-19 éshté ulur pér shkak té€ mutacionit té virusit, por nuk éshté
zhdukur.

Pasojat e padéshiruara afatgjata jané gjithashtu t€ mundshme pas njé
infeksioni me omikron.

Burimi
10 FAQ COVID-Impfung té RKI, URL 5



Sa i madh éshté rreziku pér mua?

Sa i sigurt éshté vaksinimi me
Comirnaty nga BioNTech/Pfizer
pér grupmoshén time?

Shifrat e méposhtme tregojné avantazhet dhe rreziget e ndryshme té
vaksinimit (kolona e djathté) kundrejt personave té pavaksinuar (kolona
e majté) né rastin e njé infeksioni me omikron.

N&é terma konkreté, probabilitetet pér ngjarje té ndryshme paragiten
grafikisht si pérgindje prej 1000 né ményreé té tillé qé ato té krahasohen
me njéra-tjetrén.

Ndihma e pérgjithshme pér lexim: Kutité me ngjyra né kolonén e majté
("té pavaksinuar") tregojné probabilitetin e infektimit me COVID-19,
p.sh. 400 nga 1000 persona mbi moshén 60 vje¢ do ta prekin sémundjen
pa vaksinim, nga té cilét 43 nga 1000 duhet té jené trajtohen né spital
pér shkak té njé kursi té réndé té sémundjes. Né anén e djathté mund té
shihni se si zvogélohen kéto gjasa prej vaksinimit.

Secila prej katér tabelave paraget kété bilanc njohurish pér efektivitetin
dhe siguriné e vaksinimeve pér grupmosha té ndryshme.



Sa i madh éshté rreziku pér mua?

Kutité e fakteve lidhen me grupmoshat e méposhtme:

Té rriturit mbi 60 vjec shih 20/21
Té rriturit nén 60 vjecshih shih 22/23
12 deri 17 vieg shih 24/25
5 deri 11 vjec shih 26/27

A jam i mbrojtur né ményré adekuate?

Ju mund té merrni vendimin tuaj personal pér E by !E
t’u vaksinuar bazuar né moshén dhe numrin e =l - L
vaksinimeve né internet né:

graz.at/willswissen E



http://graz.at/willswissen

Sa i madh éshté rreziku pér mua?

Efikasiteti dhe siguria e
Comirnaty pér té rriturit mbi

60 vjec

Q& prej: 03 gusht 2022

Kjo kuti faktesh krahason té rriturit mbi moshén 60 vjec qé nuk jané
vaksinuar kundér COVID-19 (ana e majté) me té rriturit e vaksinuar (né
anén e djathté) kur bien né kontakt me njeréz té infektuar me variantin
Omikron té virusit korona. Koha mesatare e vézhgimit: 4 muaj.

Né bashképunim me Qendrén Harding pér Kompetencén e Rrezikut, ne
ofrojmé kuti té tjera faktesh né fagen toné té internetit, té cilat mundés-
ojné njé vlerésim té sakté té vaksinimit t€ dyté, té treté dhe té katért me
Comirnaty nga BioNTech/Pfizer.

graz.at/willswissen

HARDING-ZENTRUM FUR

Q000
834 RISIKOKOMPETENZ

Burimet

Numrat bazohen né studimet mbi vaksinén Comirnaty me mARN (prodhuesi BioNTech/Pfizer) dhe vaksinén e
krahasueshme nga Moderna: Andrew 2022. NEJM, Baum 2022. medRxiv Preprint, Brandal 2021. Euro Surveill,
Chemaitelly 2022, medRxiv Preprint, ECDC 2021, FDA 2020, Garrett 2022. J. Infect. Dis, Polack 2020, NEJM, STIKO
2021/46. Epid Bull, Sheikh 2021. Lancet Stowe 2022. medRxiv Preprint, Tartof 2022. Lancet, UKHSA 2021.

20


https://www.graz.at/cms/ziel/12279096/DE
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Sa i madh éshté rreziku pér mua?

Efikasiteti dhe siguria e Comirnaty
pér té rriturit nén 60 vjec

Q& prej: 03 gusht 2022

Kjo kuti faktesh krahason té rriturit nén moshén 60 vje¢ qé nuk jané
vaksinuar kundér COVID-19 (ana e majté) me té rriturit e vaksinuar (né
anén e djathté) kur bien né kontakt me njeréz té infektuar me variantin
Omikron té virusit korona. Koha mesatare e vézhgimit: 4 muaj.

Né bashképunim me Qendrén Harding pér Kompetencén e Rrezikut, ne
ofrojmé kuti té tjera faktesh né fagen toné té internetit, té cilat mundés-
ojné njé vlerésim té sakté té vaksinimit t€ dyté, té treté dhe té katért me
Comirnaty nga BioNTech/Pfizer.

graz.at/willswissen

HARDING-ZENTRUM FUR

Q000
834 RISIKOKOMPETENZ

Burimet

Numrat bazohen né studimet mbi vaksinén Comirnaty me mARN (prodhuesi BioNTech/Pfizer) dhe vaksinén e
krahasueshme nga Moderna: Andrew 2022. NEJM, Barda 2021. NEJM, Baum 2022. medRxiv Preprint, Brandal 2021.
Euro Surveill, Chemaitelly 2022. medRxiv Preprint, ECDC 2021, FDA 2020, Garrett 2022. J. Infect. Dis, Gray 2022.
NEJM, PEI 2022, Polack 2020. NEJM, STIKO 2021/46. Epid Bull, Sheikh 2021. Lancet, Stowe 2022. medRxiv, Tartof
2022. Lancet, UKHSA 2021..
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Sa i madh éshté rreziku pér mua?

Efikasiteti dhe siguria e Comirnaty
pér moshat 12 deri né 17 vjec

Q& prej: 03 gusht 2022

Kjo kuti faktesh krahason fémijét dhe té rinjté ndérmjet moshés 12

dhe 17 vjec gé nuk jané vaksinuar kundér COVID-19 (ana e majt€) me
fémijét dhe té rinjté e vaksinuar (né anén e djathté) kur bien né kontakt
me njeréz té infektuar me variantin Omikron té virusit korona. Koha
mesatare e vézhgimit: 4 muaj.

Né bashképunim me Qendrén Harding pér Kompetencén e Rrezikut, ne
ofrojmeé kuti té tjera faktesh né fagen toné té internetit, té cilat mundés-
ojné njé vlerésim té sakté té vaksinimit t€ dyte, té treté dhe té katért me
Comirnaty nga BioNTech/Pfizer.

graz.at/willswissen

HARDING-ZENTRUM FUR

Q000
834 RISIKOKOMPETENZ

Burimet

Numrat bazohen né studimet mbi vaksinén Comirnaty me mARN (prodhuesi BioNTech/Pfizer) dhe vaksinén e
krahasueshme nga Moderna: Ali 2021. NEJM, Brandal 2021. Euro Surveill, CDC 2022, Dorabawila 2022. medRxiv
Preprint, Flemming-Dutra 2022. JAMA, Frenck 2021. NEJM, Garrett 2022. J. Infect. Dis, Mevorach 2022. NEJM, PEI
2022, Price 2022. NEJM, STIKO 2021/46, 2022/03. Epid Bull, Singer 2021. medRxiv Preprint.
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Sa i madh éshté rreziku pér mua?

Efikasiteti dhe siguria e Comirnaty
pér moshat 5 deri né 11 vjec

Q& prej: 03 gusht 2022

Kjo kuti faktesh krahason fémijét nga mosha 5 deri né 11 vje¢ qé nuk
jané vaksinuar kundér COVID-19 (ana e majté) me fémijét e vaksinuar
(né anén e djathté) kur bien né kontakt me njeréz té infektuar me
variantin Omikron té virusit korona. Koha mesatare e vézhgimit: 4 muaj.

Né bashképunim me Qendrén Harding pér Kompetencén e Rrezikut, ne
ofrojmé kuti té tjera faktesh né fagen toné té internetit, té cilat mundés-
ojné njé vlerésim té sakté té vaksinimit t€ dyté, té treté dhe té katért me
Comirnaty nga BioNTech/Pfizer.

graz.at/willswissen

HARDING-ZENTRUM FUR

Q000
834 RISIKOKOMPETENZ

Burimet

Numrat bazohen né studimet mbi vaksinén Comirnaty me mARN (prodhuesi BioNTech/Pfizer) dhe vaksinén

e krahasueshme nga Moderna: Brandal 2021. Euro Surveill, CDC 2022, Creech 2022, NEJM, Flemming- Dutra
2022. JAMA, Garrett 2022. ]. Infect. Dis, Mevorach 2022. NEJM, PEI 2022, Price 2022. NEJM, Singer 2021. medRxiv
Preprint, UKHSA 2021, Walter 2022. NEJM.
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A duhet té
pres per
vaksinén e
pérshtatur?

&



Flisni me mjekun tuqj

A ia vlen té presim pér vaksinimin e katért derisa vaksina e pérshtatur

té dalé né treg? Personat gé jané né rrezik té zhvillimit té€ sémundjes sé
réndé nuk duhet té presin dhe duhet té vaksinohen 6 muaj pas vaksinimit
té fundit (té treté). Pritja éshté e mundur pér njerézit qé nuk kané njé
rrezik té shtuar pér njé kurs té réndé té sémundjes.

Pse po merr kag shumé kohé gé
vaksinat e pérshtatura té jeté e
disponueshme?

Teknikisht, njé vaksiné e pérshtatur mund té ishte tashmé né dispozicion.
Arsyeja géndron se pér njé kohé té gjaté ishte e pagarté nése studimet
komplekse ishin té nevojshme pér miratimin e ri té vaksinimeve. Sepse
me vaksinimin e pérshtatur ndryshohen vetém disa sekuenca gjenesh,
por vaksina mbetet e njéjté.
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A mund té mé
thoté mé tepér
mjeku ose
mjekja ime?

&)



Né ¢do rast, bisedoni me mjekun tuaj. Sidomos nése jeni
té shqetésuar se vaksinimi mund t'ju démtojé pér arsye
shéndetésore.

Pércaktimi i pérshtatshmérisé
sé vaksinimit

Kushtet mjekésore para ekzistuese dhe trajtimet mjekésore
shpesh konsiderohen gabimisht si kundér indikacione ndaj
vaksinimit ndaj COVID-19, si p.sh. zemra, mélcia, mushkéritg,
veshkat, sémundjet neurologjike, pérdorimi i antibiotikéve,
alergjité (pérvec shokut alergjik ndaj njé vaksine COVID-19
vaksinimi), astma bronkiale, sémundjet tek té aférmit.

Té gjitha kéto probleme dhe trajtime mjekésore nuk paragesin

pengesé pér vaksinimin kundér COVID-19, por né shumé raste
jané arsye pér njé rekomandim té pakushtézuar vaksinimi.
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A mund t& mé thoté mé tepér mjeku ose mjekja ime?

Cfaré éshté orari i
vaksinimit heterolog
("vaksinimi i krygézuar")?

Né skemén e vaksinimit heterolog, té njéjtéve persona u béhen vaksina té
ndryshme, p.sh. vaksinimi i treté me Spikevax (Moderna) pas dy vaksini-
meve té Comirnaty (BioNTech/Pfizer). Pér pérzierje té tilla, vaksinat nuk
jané té miratuara né vetvete. Megjithaté, skemat heterologjike té vaksini-
mit e kané provuar veten kryesisht pér njerézit qé nuk kané zhvilluar ose
kané zhvilluar vetém shumé pak antitrupa né pérgjigje té vaksinimeve té
para.

Cfaré sjell pércaktimi i titrit?

Me ané té té ashtuquajturit pércaktimi i titrit, numri i antitrupave né
gjak, mund té identifikohen personat, sistemi imunitar i té ciléve nuk ka
reaguar ndaj vaksinimit duke formuar antitrupa.

Megjithaté, pércaktimi i titrit nuk éshté i pérshtatshém pér pércaktimin
e imunitetit personal. Prandaj, pércaktimet e titrit justifikohen nga ana
mjekésore vetém né njé numér té vogél njerézish me njé sistem imunitar
té komprometuar.
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A mund t& mé thoté mé tepér mjeku ose mjekja ime?

Kétu mund té vaksinoheni

Ményra mé e miré éshté té vizitoni mjekun tuaj té
familjes!

Ata e njohin mé sé miri gjendjen tuaj shéndetésore dhe

mund t'ju japin késhilla té plota pér zgjedhjen e njé
vaksine.

Ordinimet e vaksinimit dhe rrugét e vaksinimit né
Landin Steiermark:

impfen.steiermark.at/cms/ziel /162879324 /DE/
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Oferta & Informacione

Gjaté fushatés sé vaksinimit, ne ju ofrojmé mundési shtesé pér té
kontaktuar me ne, pér shembull, duke folur me shérbimin toné
celular té késhillimit té vaksinimit ,,Njohuri pér vaksinimin to

go“. Autobusi i késhillave mbi vaksinimin né gytetin e Grazit "Ne
nuk ndalemi nga asnjé pandemi" do té jeté gjithashtu né rrugé né
vjeshté. Kjo ofron njé mundési me pengesé té ulét pér informacion
dhe késhilla mbi temén e COVID-19 dhe vaksinat.

Informacion shtesé

Rekomandimet e vaksinimit nga Bordi Kombétar i
Vaksinimit:
sozialministerium.at/Corona/Corona-Schutzimpfung
Corona-Schutzimpfung---Fachinformationen.html

Instituti Robert Koch, Gjermani:
Pyetje té shpeshta né lidhje me vaksinat kundér COVID-19:
rki.de/SharedDocs/FAQ/COVID-Impfen/gesamt.html
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Referenca né ueb

URL 1:
URL 2:

URL 3:

URL 4: :

URL 5: https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges Coronavirus/Steckbrief html;jsessionid=
1D46A15F2BBF72DB7D60BCA3D78DA201interneto91?nn=13490888#doc13776792bodyText12

Mohimi i pérgjegijésisé

Gjaté pérpilimit té késaj broshure, Departamenti i Shéndetésisé i Bashkisé sé Grazit tregoi kujdes maksimal

né pérzgjedhjen e burimeve té njohurive bazé. Sidoqofté, pérgjegjésia nga qyteti i Grazit ose departamenti

i shéndetésisé pérjashtohet. Né kété kontekst, vini re se né materialet informative té fushatés komunale té
vaksinimit té qytetit té Grazit, marrédhéniet komplekse jané paraqgitur géllimisht né ményré té thjeshtuar, pa béré
asnjé ndryshim né pérmbajtje. Afati i redaksisé éshté 15 gusht 2022..

Deklaratat né lidhje me ¢éshtjet e pérgjegjésisé né lidhje me démtimin e mundshém té vaksinimit jané shmangur
qéllimisht né broshuré sepse, pértej mendimit té autoréve, puna e gjykatave qé negociojné kérkesat pér
démshpérblime né lidhje me démtimin e dyshuar té vaksinimit nuk mund té€ parashikohet. Autorét theksojné
shprehimisht se informacioni i pérmbajtur éshté deklarata statistikore gé mund té mos zbatohet pér individét..

Konfliktet e interesit
Nuk ka konflikt interesi midis klientéve pjesémarrés, autoréve dhe atyre qé preken indirekt né sistemin e kujdesit

shéndetésor dhe industriné farmaceutike dhe té pajisjeve mjekésore pér krijimin e pérmbajtjes dhe informacionit
né broshuré.
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