
Ausgabengliederung (ÖSTERREICH) gültig ab 2019

Ein-Personen-
Haushalt

(25–51 J.)

Paar 
(25–51 J.)

Paar
+ 1 Kind 

(7 J.)

Paar 
+ 2 Kinder 
(7+14 J.)

Paar 
+ 3 Kinder 

(7+9+14 J.)

Ein-Eltern-
Haushalt 
+ 1 Kind 

(7 J.)

Ein-Eltern-
Haushalt 

+ 2 Kinder 
(7+14 J.)

Miete und Betriebskosten 500,- 600,- 700,- 800,- 900,- 600,- 700,-
Strom (inkl. Warmwasser) 31,- 51,- 70,- 77,- 85,- 51,- 70,-
Heizung (Gas, Fernwärme) 45,- 54,- 63,- 72,- 81,- 54,- 63,-

Öffentlicher Verkehr 83,- 166,- 179,- 192,- 205,- 96,- 109,-

Kraftstoff, Reparaturen, Service# – – – – – – –

Garage, Parkgebühren# – – – – – – –

Haftpflichtversicherung, Steuer# – – – – – – –

Telefon (FN+Mob), Internet, 
Kabelfernsehen 49,- 58,- 58,- 68,- 68,- 49,- 58,-

Rundfunkgebühren 25,- 25,- 25,- 25,- 25,- 25,- 25,-

Haushaltsversicherung 11,- 11,- 12,- 13,- 14,- 11,- 12,-

Schulkosten (inkl. Materialien) 0,- 0,- 62,- 135,- 197,- 62,- 135,-
Nachmittagsbetreuung 0,- 0,- 137,- 195,- 332,- 137,- 195,-
Andere Ausgaben: z.B. Mitglieds-
beiträge, Abonnements, Nachhilfe – – – – – – –

Zwischensumme fixe Ausgaben 744,- 965,- 1.306,- 1.577,- 1.907,- 1.085,- 1.367,-
Unregelmäßige Ausgaben

Kleidung, Schuhe 52,- 104,- 171,- 238,- 305,- 119,- 186,-
Möbel, Ausstattung 73,- 82,- 94,- 115,- 127,- 86,- 106,-
Gesundheit(svorsorge) 34,- 67,- 87,- 110,- 130,- 55,- 77,-
Soziale und kulturelle Teilhabe 134,- 267,- 368,- 468,- 569,- 234,- 334,-

Zwischensumme unregelmäßige Ausgaben 293,- 520,- 720,- 931,- 1.131,- 494,- 703,-
Haushaltsausgaben

Nahrungsmittel (inkl. Snacks) 359,- 646,- 861,- 969,- 1.005,- 574,- 861,-
Reinigungsmittel 8,- 10,- 13,- 16,- 18,- 11,- 13,-
Körperpflege 30,- 60,- 71,- 97,- 108,- 42,- 68,-
Taschengeld für Kinder 0,- 0,- 8,- 33,- 43,- 8,- 33,-
Sonstiges (Rauchwaren, Haustier, …) – – – – – – –

Zwischensumme Haushaltsausgaben 397,- 716,- 953,- 1.115,- 1.174,- 635,- 975,-

Gesamtausgaben 1.434,- 2.201,- 2.979,- 3.623,- 4.212,- 2.214,- 3.045,-

1.259,- 1.888,- 2.266,- 2.895,- 3.273,- 1.637,- 2.266,-
933,- – – – – – –
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Pfändungsgrenze 20192

Armutsgefährdungsschwelle1

Referenzbudgets stellen notwendige, monatliche Haushaltsausgaben dar und dienen als Orientierungshilfen. Es schreibt Ihnen nicht vor, wie Sie 
Ihr Geld auszugeben haben. Persönliche Lebensumstände und die tatsächliche Situation eines Haushalts müssen immer berücksichtigt werden. 
Damit Referenzbudgets Orientierungshilfen für möglichst viele KonsumentInnen werden, wurden Vereinfachungen und Annahmen, die für die 
Mehrheit der ÖsterreicherInnen relevant und gültig sind, getroffen:
monatliche Kosten, Mietwohnung, kein Autobesitz, keine regionalen Unterschiede

Fixe Ausgaben

Hinweis:

Aktualisierung um Ausgabenveränderungen lt. detailliertem Verbraucherpreisindex 2018. Ausgangsbasis: Primär- und Sekundärdaten 2014+2015; 
1. Quartil/Durchschnitt; Ergebnisse aus Fokusgruppendiskussionen; Ersparnisse aufgrund von Haushaltsgröße; Verwendung von Warenkörben 
(=detaillierte Warenliste umgerechnet in monatlichen Kosten; neu gekaufte, notwendige Waren)
#durchschnittliche monatliche Autokosten je PKW 520,- Euro (Quelle: Car Cost Index des Fuhrparkmanagement-Spezialisten LeasePlan, 
veröffentlicht im trend.at am 12.7.2018)
1 Armutsgefährdungsschwelle: Quelle: Statistik Austria, EU-SILC 2018
2 Die Pfändungsgrenze von 933,- Euro ist der allgemeine Grundbetrag bei 14 Bezügen jährlich (z.B. Arbeitseinkommen, Pension). 
Liegen nur 12 Bezüge im Jahr vor (z.B. AMS-Bezug), gilt der erhöhte Grundbetrag von 1.088,- Euro. Weitere Details siehe 
www.justiz.gv.at > Bürgerservice > Publikationen > Arbeitgeber als Drittschuldner – Informationsbroschüre und Existenzminimumtabellen.
Für ein unterhaltsberechtigtes Kind erhöht sich der Grundbetrag um 186,- Euro (bei 14 Bezügen jährlich).
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